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La Ricciola & un pesce marino appartenente alla famiglia Carangidae.

E il pit grande pesce della famiglia dei carangidi, potendo raggiungere i 2 metri di lunghezza e 70-100 kg di peso.
E un pesce pelagico caratterizzato dalla colorazione argentea azzurra, con una linea longitudinale di colore oro,
coda forcuta e due pinne dorsali, la prima corta e la seconda lunga.

Presenta una barra bruna obliqua che attraversa I'occhio, anch'esso dorato.

Essendo una specie pelagica e soprattutto molto vorace, quindi sempre in movimento, le ricciole non si prestano facilmente
all'allevamento, anche per la notevole quantita di proteine necessarie alla sua crescita,
che non rendono economica tale attivita.

Si trova nel Mar Mediterraneo, Oceano Pacifico, in prossimita dell'India e nell'Oceano Atlantico, dai 0 a 360 metri di
profondita, piu spesso tra 20 e 70 metri.
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https://it.wikipedia.org/wiki/Mare
https://it.wikipedia.org/wiki/Carangidae
https://it.wikipedia.org/wiki/Dominio_pelagico
https://it.wikipedia.org/wiki/Pinna_dorsale
https://it.wikipedia.org/wiki/Mar_Mediterraneo
https://it.wikipedia.org/wiki/Oceano_Pacifico
https://it.wikipedia.org/wiki/India
https://it.wikipedia.org/wiki/Oceano_Atlantico
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News e appuntamenti ...

CORSO NITROX UP 40%
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READY FOR THE OCEAN ...
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JOLLY ROGERS WSE - BECAUSE WE CARE

Non vuoi partecipare ad un corso ma vuoi migliorare solo alcune
tecniche di immersione o semplicemente prepararti per un viaggio ?

Vuoi gestire liberamente delle sessioni di allenamento personalizzate con un Istruttore che ti dia
indicazioni e ti possa aiutare a migliorare ?

Allora sei nel posto giusto !!

.. abbiamo la possibilita di proporti qualsiasi tipo di allenamento dal ricreativo al tecnico.
Trim, assetto e postura, tecniche di pinneggiata, configurazione attrezzatura
e tutto quello che ti possa servire.

AREA RICREATIVA

LANCIO DEL PALLONE CAPOSALDI
PINNEGGIATE GESTIONE DELL'ASSETTO

CONDIVISIONI GAS PINNEGGIATE
ESERCIZI BASE ATTREZZATURA

AREA TECHNICAILN AREA MILITARY

PROVE INCURSORI ITALIANI (G.0O.I.)
PROVE NAVY SEAL

TECNICHE SOPPRAVVIVENZA

CONTROLLO VALVOLE

ROTAZIONE BOMBOLE

TECNICHE DI RISALITA
GAS SWITCH



HAI MAI PENSATO DI COCCOLARTI ..
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EXTENDED
® R A N G E

Cos'e I'immersione SSI XR?
| programmi di formazione SSI XR offrono un percorso entusiasmante per tutti i subacquei per ampliare la propria
gamma di competenze e conoscenze ed esplorare piu lontano che mai. L'immersione SSI XR non & uno sport per
temerari. Al contrario, € una gamma di programmi rispettati, ben gestiti e sicuri.
Diventare un subacqueo XR & uno dei modi migliori per affinare le tue abilita di immersione ed esplorare siti di
immersione che pochi altri raggiungono.

Le persone che amano le attivita all'aperto o gli sport estremi sono spesso attratte dalle discipline piu impegnative
dell'immersione, come l'immersione con decompressione, l'immersione con rebreather, I'immersione con miscele
di gas o l'immersione in altitudine. Qualsiasi attivita subacquea oltre il limite di non decompressione, in un ambiente
sopraelevato o con una configurazione alternativa dell'attrezzatura (come un rebreather a circuito chiuso o un
rebreather semi-chiuso) & cio che chiamiamo immersioni "Extended Range", pil comunemente abbreviate in "XR".

Quali tipi di immersioni SSI XR ci sono?

Qualsiasi attivita subacquea oltre il limite di non decompressione, in un ambiente sopraelevato o con una forma
alternativa di attrezzatura subacquea & un'immersione XR. SSI € molto orgogliosa di offrire tutte queste attivita
sotto la bandiera SSI XR! Ci vogliono anni di dedizione, impegno, passione e conoscenza del team perché un'agenzia
di formazione sia in grado di fornire con successo programmi di formazione per tutte queste attivita ed &
esattamente cio che SSI ha ottenuto!

ESPLORA ULTERIORMENTE - DIVENTA UN SUBACQUEO SSI EXTENDED RANGE OGGI STESSO !!
Sono disponibili i seguenti programmi SSI XR:

Circuito aperto

Questi programmi ti consentono di diventare un subacqueo tecnico sicuro di te al ritmo che funziona per te. Puoi

ottenere la certificazione per immergerti oltre i limiti ricreativi da 40 a 100 metri di profondita, a seconda dei corsi

che completi. Il programma SSI Extended Range € il programma principale su cui si basano tutti gli altri programmi
XR a circuito aperto ed e un ottimo punto di partenza.

Extended Range Nitrox
Extended Range
Technical Extended Range
Hypoxic Trimix
Extended Range Foundations

Rebreather a circuito chiuso (CCR)

Desideri esplorare I'oceano in completo silenzio? La gamma di programmi CCR di SSI & ideale
sia per i subacquei CCR alle prime armi che per quelli esperti e ti offre I'opportunita
di immergerti veramente nel mondo delle immersioni CCR.

Immersioni CCR
CCR Extended Range

CCR Technical Extended Range



Rebreather semi-chiuso (SCR)

Con i nostri programmi SCR, puoi imparare come fare immersioni senza decompressione o immersioni con
decompressione utilizzando un rebreather semi-chiuso. Questi corsi sono un ottimo modo per affinare le tue abilita in
acqua e rafforzare il tuo lavoro di squadra nelle immersioni.

Immersioni SCR

SCR Extended Range

Immersioni su relitti

| programmi di immersioni su relitti SSI Extended Range forniscono tutto cio di cui hai bisogno per condurre
immersioni con penetrazione su relitti utilizzando attrezzature specializzate per immersioni su relitti, concetti di
gestione del gas e abilita di coppia. Puoi personalizzare questi programmi completandoli in configurazioni con
bombola doppia o sidemount o utilizzando un'unita rebreather.

Immersioni su relitti Extended Range

Immersioni tecniche su relitti

Immersioni in grotta

Diventare un subacqueo in grotta apre un mondo completamente nuovo di immersioni. Che tu voglia ottenere la
certificazione per esplorare i cenote messicani o immergerti nelle grotte pil impressionanti e impegnative del mondo,
puoi farlo.

Immersioni in grotta Extended Range
Immersioni in grotta

Immersioni in grotta complete

Sidemount

Esplorare relitti e grotte & fantastico, ma cercare di infilare I'attrezzatura subacquea tradizionale in quegli spazi angusti
non é divertente. Il programma SSI Extended Range Sidemount € un corso essenziale che ti toglie il peso dalla schiena,
migliora la tua aerodinamica e ti libera per esplorare quegli ambienti angusti piu facilmente.

Extended Range Sidemount

-

EXTEND YOUR RANGE Or EMOTIONS
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SPECIAL OFFER C\ .50 WRECK SPECIALIST DIVER }

+ CORSO NITROX DIVER
€ 300,000 "




